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Blaues Kreuz

Blaukreuz-Zentrum Köln  

Blaues Kreuz Diakoniewerk mGmbH
Fachstelle Sucht
Piusstraße 101
50823 Köln (Ehrenfeld)
Tel: 0221/527979
Fax: 0221/562170
bkz-koeln@blaues-kreuz.de
www.blaues-kreuz.de/bkz-koeln

Ihr Kontakt zu uns Fachstellen Sucht

Blaukreuz-Zentrum Köln

Unsere Empfehlung

Wir empfehlen Ihnen den Besuch einer 
Suchtselbsthilfegruppe:

Blaukreuz-Zentrum Köln 
50823 Köln 
Piusstr. 101 / Ecke Weinsbergstraße
 
montags	 19:30 Uhr
dienstags	 19:30 Uhr
donnerstags	 19:30 Uhr 
 

Selbsthilfegruppe Pulheim
Gemeindehaus der Gnadenkirche
50259 Pulheim 
Gustav-Heinemann-Str. 28

donnerstags	 19:45 Uhr

Ambulante
Suchtberatung
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Sie erreichen uns mit der KVB
Linie 1 + 7 Haltestelle Universitätsstraße
Linie 142 Haltestelle Innere Kanalstraße
Linie 3 + 4 Haltestelle Piusstraße

Bankverbindung: 
Sparkasse Wuppertal
IBAN: DE47 3305 0000 0000 8947 41
BIC: WUPSDE33XXX 
Verwendungszweck: BKZ-Koeln-36000



Ihre Fragen

Es gibt viele Gründe, Alkohol zu trinken oder zu 
Medikamenten zu greifen. 

Wenn Sie sich fragen ... 

•  �ob Ihr Trinken schon bedenkliche Formen 
angenommen hat

•  �ob Ihre Medikamenteneinnahme noch gut 
für Sie ist

•  �wie Sie den Suchtkreislauf durchbrechen 
und dauerhaft überwinden können

•  �welche Therapiemöglichkeiten es gibt und 
welche für Sie die derzeit sinnvollste ist

•  �wie Sie einem Familienangehörigen, Freund 
oder Kollegen helfen können
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Unser Angebot

Wir sind das Therapeutenteam einer öffentlich 
anerkannten Fachstelle für Suchterkrankungen.

Ein erstes Beratungsgespräch mit uns kann 
jeder kostenfrei nutzen.

Vertraulichkeit ist die selbstverständliche Grund-
lage unserer Arbeit.

In einem persönlichen Gespräch haben wir ein 
offenes Ohr für Ihre Fragen und Probleme. Mit 
Ihnen werden wir versuchen herauszufinden, 
welche Bedeutung das Suchtmittel für Sie hat 
und wie Sie zu einem zufriedeneren Leben kom-
men können.

Ihre Möglichkeiten

Haben Sie Interesse an einem Beratungsge-
spräch ...

•  �zur Krisenbewältigung
•  �zur Information
•  �zur Vermlttlung in eine ambulante oder 

stationäre Suchtbehandlung
•  �zur Nachsorge

Dann rufen Sie bei uns an:
T: 0221/527979

Montags bis freitags in der Zeit von 
9.00 Uhr bis 12.30 Uhr.

befreit leben lernen


